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第一部分 年度报告编写提纲（限 5000字以内）

一、人才培养工作和成效

（一）人才培养基本情况

重庆医科大学护理实验教学示范中心由护理基础实验室和临床

护理实验室两部分组成，分别位于重庆医科大学缙云校区和袁家岗校

区，总建筑面积为 4276平方米，设有基础护理技能训练室、多媒体

示教室、PBL教室、虚拟实验室、模拟病房、技能考核站、健康评估

实训室、院前急救模拟实训室、院内抢救模拟实训室等，共有各种高

仿真模型、高端仿真模拟人、临床思维训练软件等设备、模型 342台

（件/具）。

重庆医科大学护理学专业设有实验课专业课程共 16门，实验学

时共 472学时，实验人学时数共 267295学时。2018年中心承担 8门

课程实验教学任务，涵括护理学基础、内科护理学、外科护理学、妇

产科护理学、儿科护理学、急救护理学、中医护理学、老年护理学、

康复护理学、心理健康与精神病护理学等课程内容，其中《护理基础

实验》和《临床护理实验》为中心所独立开设实验课程，中心面向

2015-2018级护理专业本科和护理专业研究生实验教学共计 3766 人

次，224951人学时，年度开设实验项目 165项。

（二）人才培养成效评价等

护理实验教学示范中心重视对学生实践能力、人文关怀精神、临

床思维和决策能力的培养。在保证教学活动安全有序进行的前提下，
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对学生开展了技能操作、科研等系列指导。培养成效如下：

1.完成 2015-2018 级护理专业本科学生实验教学 3739 人次，

224735人学时。

2.完成 2018级护理研究生实验教学 27人次，216人学时。

3.开放实验室，指导 2015-2016级护理本科学生与 2018年重庆市

高教自考学生自主练习 1271人次，12650人学时。

4.开设实验项目 165 项，其中综合型实验项目 41项，较去年增

加 6项。

5.中心教师参与编写实验教材，新增 2部，均为十三五规划教材。

6.指导学生参加 2018年“创青春”大学生创业大赛，团队获得校级

比赛二等奖、市级比赛银奖；指导学生获得市级优秀志愿者 1人次；

学生团队参加“互联网+暨大学生创业大赛”，获重庆市二等奖 2项和

优胜奖 1项；学生团队参加“正大杯”大学生软件设计大赛，获重庆市

三等奖 1项。

7.学院 2014级 7名学生被海外一流高校录取为硕士研究生；2012

级学生李吟枫 2018年 3月获英国斯旺西大学颁发“一等荣誉生”荣誉。

二、教学改革与科学研究

（一）教学改革立项、进展、完成等情况

本年度中心积极推进实验教学改革，针对实验教学组织了系列培

训并选派教师外出学习实验教学方法，大力推动模拟仿真和虚拟仿真

实验教学方法的应用，重视实践教学中的“课程思政”建设，积极推进

虚拟实验项目的建设及应用，鼓励教师积极参与教学改革和教学研
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究、申报教学课题、撰写教学论文。

中心在研教学改革项目 6项，结题 1项。2018年新增院级教改

项目 4项，其中重点项目 2项；目前各项目正在按计划进行中。2018

年发表教学文章 2篇；编写出版教材 2部，制作微视频 3个。

（二）科学研究等情况

2018年中心科研课题申报和论文发表较去年均有较大提高，目

前中心在研科研项目共 8 项，2018 年新增 5项，其中国家自然科学

基金 2项、重庆市科委重点项目 1项、重庆市社科项目 2项，各科研

项目正在按计划进行中。2018年发表科研论文 15篇，其中 SCI论文

5篇，CSCD、中文核心期刊论文 8篇。

三、人才队伍建设

（一）队伍建设基本情况

本年中心新增 1名专职教师，退休 1名专职教师。目前中心有正

副主任各 1名，专职教师 19名，实验技术人员 2名。其中教授及主

任护师 3名，副教授及副主任护师 4名，讲师 7名，助教 5名；博士

4名，硕士 10名；硕士生导师 5名，博士生导师 1 名；教学指导委

员会专家 4名。

（二）队伍建设的举措与取得的成绩等

1.扩大实验教学师资队伍，通过公开招聘引进 1名护理学硕士研

究生，参与中心建设和实验教学建设。

2.鼓励教师学历和职称提升，师资队伍结构优化。2018年中心新

增博士生导师 1名，1名教师获得博士学位，2名教师晋升为副主任
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护师；1名教师在职攻读博士学位，1名教师在职攻读硕士学位,1名

教师申请在职攻读博士学位。

3.重视师资教学和科研水平的培养，学术影响力提高。2018年，

中心组织教学科研培训 7次；教师参加国内外学术交流及临床实践学

习 39人次；沈军老师发表的论文获中华护理学会颁发的“中华护理百

篇优秀论文”奖；李福英老师获得院级优秀教师奖励；谢世麒、唐娇

老师参加学院青年教师中文讲课比赛获得优秀奖、孔令娜老师参加学

院青年教师英文讲课比赛获得优秀奖。

4.不断规范教学活动，提高师资教学质量。2018年中心对管理制

度进行了补充和完善，对护理常规操作流程进行了规范，对实验教案

模板、实验报告模板、考核评价标准等进行了优化修订，并对教师进

行了培训。

四、信息化建设、开放运行和示范辐射

（一）信息化资源、平台建设，人员信息化能力提升等情况

中心设有独立网站，网站内容包含教学日历、操作视频等教学资

源及中心日常动态和通知公告等，总资源量为 4621Mb，年度更新量

为 2621Mb，本年度工作人员将中心常用及特色仪器设备制作成图文

说明并上传至中心网站；中心使用树维教务管理系统对课程排课及日

常教学运行进行管理；使用网络教学平台实时发布教学通知、及时上

传教学资源，与学生同步在线互动；使用考易网络题目及考试系统对

学生进行评价性考核；使用智慧树网络课程平台、COCO酷课在线平

台、Bb在线学堂等平台开展线上教学，实现课程网络信息化。
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护理专业虚拟仿真实验教学依托学校国家级医学虚拟仿真实验

教学中心，与“基础医学虚拟仿真实验平台”、“虚拟仿真实验中的 PBL

教学模块”、“临床技能训练虚拟仿真教学平台”及“临床思维训练系

统”四大模块共享资源。2018年中心购置 4台虚拟静脉注射培训系统

已通过招标，拟购置一套护理临床思维训练软件，推动中心虚拟实验

教学项目的建应用。

中心对教师开展多种信息化培训活动，组织教师对虚拟静脉注射

培训系统和护理临床思维训练软件协同的培训学习，不断更新教师信

息化知识，提升教师运用信息化技术能力。2018年中心共派出 4 名

教师参加了示范中心联席会组织的会议学习。

（二）开放运行、安全运行等情况

中心实行“以学生为中心”的开放式实验教学模式，学生可自行预

约实验室，在实验教师的指导下进行技能操作练习和创新实验，2018

年中心开放实验室，中心教师指导 2015-2016级护理本科学生与 2018

年重庆市高教自考学生自主练习 1271人次，12650人学时。中心严

格按照相关制度进行管理，并配有专任管理人员及实验技术人员保障

实验室开放运行和安全运行。中心高度重视实验室安全教育，对每一

个进入中心教学和实验的师生都进行了安全教育培训，2018 年中心

共计进行安全教育培训 4785人次。改善实验环境和条件，定期检查

维修并校准设备仪器；加强危化品管理，本年购置空气压缩机产生空

气代替中心供氧用于氧气吸入实验教学，在保证教学质量的基础上增

加了实验的安全性；所有后实验用物均严格按照医疗垃圾分类储存及
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转运处理；中心设有专门安全管理员，每天常规安全完成安全隐患排

查，每次实验课前后及节假日前后加强安全检查，并做好相关检查记

录与报告处理工作。全年无安全事故发生。

（三）对外交流合作、发挥示范引领、支持中西部高校实验教学

改革等情况。

1.积极开展国内外交流研讨活动：2018年实验教学中心接受参观

来访 10次，共计 221人次，其中国际来访 5次，教育部高校本科教

学审核评估专家现场检查 3人次，并获得专家和国际友人的认可；协

助完成 2018 年住院医师规范化培训结业考试及全市医疗护理“三基

三严”大比武竞赛活动，发挥示范中心作用，实现资源共享。

2.坚持进行帮扶与指导:2018年 4月中心共派出教师 12人次分别

对重医附二院、重医儿童医院、重庆市渝中区大溪沟街道社区卫生服

务中心、重庆市九龙坡区谢家湾街道社区卫生服务中心进行教学指

导；2018年 10月中心派出 2人对重庆市渝中区大溪沟街道卫生服务

中心进行科研指导；2018年 11月中心派出 6名教师对重庆市人民小

学师生进行了急救知识的科普，并演示和指导师生学习心肺复苏急救

技术；2018年 12月，中心派出 2名教师担任重庆市三峡医药高等专

科学校“护理专业教学标准”评审专家；2018年接收重庆市三峡卫生学

校进修教师 1名，中心对进修教师就实验室管理、教学运行、信息化

实验教学建设等进行指导和培训。

3.积极开展实验教学改革：中心独立设置实验课程《临床护理实

验》课程中，妇产科护理实验教师一直致力于混合式教学和信息化教
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学的推进，2018获重庆市级精品在线课程和重庆医科大学校级成果

奖；2018年中心对护理常规操作流程进行了规范，制作了常用护理

操作技术流程，对教师教学及学生开放练习提供指导。对实验教案模

板、学生实验报告及考核评价标准进行了修订，并对重医附一院、附

二院、儿童医院、大学城医院、大溪沟社区卫生服务中心等教学医院

护理师资进行了培训、提供资源共享；对综合实验实验教学设计进行

了探讨，并对大学城医院护理师资进行了专项培训；多次组织虚拟教

学培训研讨会，要求教学医院及临床护理实验课教师参加培训学习；

选派教师参加示范中心联席会学习虚拟项目的申报与建设，增添虚拟

实验教学设施及软件系统，促进虚拟实验教学项目建设及应用。

五、示范中心大事记

对示范中心发展有重大影响的活动

1.2018年 5 月 13-15日，协助完成 2018年第一批住院医师规范

化培训结业考试。

2.2018年 6月 11日-13日，教育部本科审核评估专家一行视察护

理实验示范中心，专家对中心工作表示认可与肯定。

3.2018年 7月 9日，重庆医科大学护理本科专业获得重庆市首批

本科一流专业立项。

4.2018年 10月，参加示范中心联席会组织的“全国高校虚拟仿真

实验教学项目申报与虚拟仿真实验教学中心建设研讨会”，并参观中

南大学和南京农业大学国家级虚拟仿真实验室，就虚拟实验项目建设

和申报进行探讨。
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5.2018年 10月 19日，协助完成 2018年第二批住院医师规范化

培训结业考试。

6.2018年 11月 15日，协助完成 2018年全市医疗护理“三基三严”

大比武。

六、示范中心存在的主要问题

（一）师资队伍有待进一步扩大，师资结构有待进一步优化：师

资队伍中高级职称和博士学位所占比例有待进一步提高，需引进高学

历人才继续壮大和丰富中心师资队伍，教师信息化教学方法、手段有

待进一步加强。

（二）实验教学改革力度不够：厅局级及以上教学改革课题还较

少，教学文章数量和质量都需提高；中心独立设置的两门课程教学手

段与方法需进一步优化；综合实验教学设计有待进一步优化。

（三）信息化资源：虚拟教学项目较少，虚拟教学资源有待进一

步丰富；网站资源更新与丰富还需加强；试题库题量有待进一步扩充，

原有试题质量需要进一步优化。

（四）学生培养：学生的创新实验和论文的数量和质量有待进一

步提高。

七、所在学校与学校上级主管部门的支持

重庆市护理实验教学示范中心的建设得到了重庆医科大学各主

管部门的大力支持。

1.在经费方面，主管部门在中心的日常运行、仪器设备购置及师

资培训学习等均都给予了资金和政策方面强有力的支持。



10

2018年用于实验教学运行费用总计 18.99万元。

2.在人员方面，主管部门积极鼓励教师参与中心建设，2018 年

中心新增教师 1名，并拟于 2019年引进人才数名、专职实验

技术人员 2名。

3.在资源方面，主管部门为中心提供了虚拟仿真国家中心、树维

教务管理系统、考易网络题目及考试系统、智慧树网络课程

平台、COCO酷课在线平台、Bb在线学堂等平台的资源共享，

极大推动了中心的信息化建设，并且学校对校内所有实验中

心实行资源共享。

八、下一年发展思路

（一）人才队伍建设

1.积极引进高学历人才，壮大师资队伍；

2.鼓励师资学历、职称提升；

3.加强师资信息化教学能力，组织培训，鼓励师资外出学习进修。

(二)实验环境与资源建设

1.根据教学需要，添置仪器设备，改善实验环境。

2.购置虚拟教学设备，加强虚拟教学资源及其它信息化教学平台

资源的利用；加强中心网站建设，及时更新信息，丰富网站内容；完

善试题库建设，扩充试题数量，优化试题质量。

3.加强安全检查和安全教育。

(三)科研与教学改革建设

1.组织信息化实验教学方法培训，开发虚拟实验项目，大力推动
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信息化教学手段在实验教学中的应用。

2.加大中心课程改革力度：组织系列教学培训活动；《临床护理

实验》将重点围绕综合实验设计和模拟教学方法应用进行改革；《护

理基础实验》以“课程思政”为重点进行教学改革。

3.鼓励师资重视科研、教学改革，积极申报高质量课题，重视成

果的转换。

(四)学生培养

1.重视对学生的创新意识、临床思维与实践能力的培养。

2.加强“课程思政”，重视对学生的思想与价值观的引导。

3.加强对学生科研能力和实践动手能力的培养，组织相关讲座，

鼓励教师指导学生科研课题、实践活动及论文撰写，力争获得更多创

新成果。

4.加强学生的安全教育。
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第二部分 示范中心数据

（数据采集时间为 1月 1日至 12月 31 日）

一、示范中心基本情况

示范中心名称 护理学实验教学中心

所在学校名称 重庆医科大学

主管部门名称 重庆市教育委员会

示范中心门户网址 http://hlsy.cqmu.edu.cn

示范中心详细地址 重庆市渝中区医学院

路 1号

邮政编码 400016

固定资产情况

建筑面积 4276㎡ 设 备 总

值

318.87万元 设备台数 342台

经费投入情况

主管部门年度经费投

入

（直属高校不填）

万元 所在学校年度经费投入
18.99万

元

二、人才培养情况

（一）示范中心实验教学面向所在学校专业及学生情况

序号
面向的专业

学生人数
人时数

专业名称 年级

1 护理学 2016级本科 533 62361
2 护理学 2017级本科 581 13944
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3 护理学 2017级本科 581 24402
4 护理学 2015级本科 728 77896
5 护理学 2015级本科 80 400
6 护理学 2016级本科 618 39552
7 护理学 2016级本科 618 6180

8 护理学
2018级专业学

位研究生
27 216

注：面向的本校专业：实验教学内容列入专业人才培养方案的专业。

（二）实验教学资源情况

实验项目资源总数 165个
年度开设实验项目数 165个

年度独立设课的实验课程 2门
实验教材总数 3种

年度新增实验教材 2种

（三）学生获奖情况

学生获奖人数 11人
学生发表论文数 0篇
学生获得专利数 0项

三、教学改革与科学研究情况

（一）承担教学改革任务及经费

序号 项目/课题名称 文号 负责人 参加人员 起止时间

经费

（万

元）

类

别

1
以学习为中心的

混合式学习模式

的设计与应用

HLJY201801 杨冰

牟绍玉

张云美

朱萍＃

李福英

谢世麒

唐娇

张黎

朱文芬

何姗

2018.11-202
0.11

0.5 a

2 《护理基础实验》 HLJY201802 李福英 唐娇 2018.11-202 0.5 a
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“课程思政 ”教学

体系的构建与应

用研究

周建荣

张云美

杨冰

何姗

谢世麒

朱文芬

张黎

赵庆华＃

杨纲＃

0.11

3
临床思维训练系

统在护理教学中

的应用研究

HLJY201803 牟绍玉

张云美

薛丹丹

李福英

杨冰

何姗

谢世麒

唐娇

胡梦馨

周欢

2018.11-202
0.11

0.3 a

4
《临床护理综合

实验》课程模式的

构建与应用

HLJY201807 周建荣

张云美

谢世麒

杨冰

杨相梅＃

邓敏＃

薛丹丹

李福英

2018.11-202
0.11

0.3 a

5

基于高仿真模拟

人的情景教学对

提高护理学生临

床综合能力的研

究

JY170215 张云美

何姗

牟绍玉

陈丽萍

李福英

罗凤＃

刘智平＃

刘光维＃

古满平＃

廖碧珍＃

孔令娜

杨冰

谢世麒

2017.07-20
19.07

0 a

6

基于网络教学平

台的社区护理学

混合教学模式及

评价方式的构建

与实践

JY170212 孔令娜

朱文芬

牟绍玉

何姗

沙川＃

赵志远＃

2017.07-20
19.07

0 a
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（二）承担科研任务及经费

序号 项目/课题名称 文号 负责人 参加人员 起止时间
经费（万

元）
类别

1

HDAC3通过阻断

易突变性 DNA损

伤修复抑制 HCC
发生发展的作用

机制研究

8180245
4

周恒宇

夏杰＃

汪凯＃

蔡莹＃

2019.1-202
1.12

21 a

2

锌指转录因子

BCL6B-BCL6相
互作用在乳腺癌

发生发展的作用

和机制及其临床

应用价值研究

8187238
0

向廷秀＃

周兰＃

杨冰

冯一笑＃

唐俊＃

徐永柱＃

向钦＃

孙冉＃

李舒曼＃

何晋＃

2019.01-20
21.12

57 b

3

重庆市居家护理

服务供给质量评

价体系及提升路

径研究

孔令娜

胡平＃

何姗

刘婕＃

陶艺＃

2018.11-20
20.11

1.5 a

4
医养结合长期失

能老人长期照护

需求的研究

2018YB
GL078

沈军

Lily
Dongxia
Xiao＃

喻秀丽＃

彭斌＃

沈文彪＃

白治繁*
张虹*

冯焱森*
李瑶*

2018.8-202
0.8

1.5 a

5

依托“医联体”个
体化养老服务模

式构建与应用

cstc2018
jscx-msz
d0030

赵庆华＃

谢莉玲＃

杨冰

陈波＃

童立纺＃

赵培庄＃

谢燕*
杨思源*

2018.11-20
20.11

50
b

6

阿尔茨海默症轻

度认知损害社区

筛查体系构建及

应用

cstc2015
shmszx1
20076

周建荣

谢世麒

张黎

李法琦＃

肖争＃

2015.12-20
19.12

20 a
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林双兰*
李丹丹*

7

以人为中心的痴

呆症患者家庭养

护模式的应用示

范

cstc2017
shmszx1
0001

杨冰

张云美

谢世麒

张勇＃

何姗

李亚玲＃

童立纺＃

甘窈＃

雷彪＃

吴欢*

2017.06-20
20.06

20 a

8
慢性乙型肝炎

CBA/CaJ小鼠模

型的开发与应用

cstc2017
shmsA1
30097

赖国旗＃

张云美

伍悦＃

曹敏＃

向钦＃

王蕾＃

王胜＃

王会娟＃

2017.06-20
20.06

20 b

（三）研究成果

1.专利情况

序号 专利名称 专利授权号 获准国别 完成人 类型 类别

1 无

2.发表论文、专著情况

序号 论文或专著名称 作者
刊物、出

版社名称

卷、期

（或章节）、

页

类型 类别

1

Pharmacological or
transcriptional inhibition of
both HDAC1 and 2 leads to
cell cycle blockage and

apoptosis via p21Waf1/Cip1
and p19INK4d upregulation
in hepatocellular carcinoma

周恒宇

蔡莹

刘迪娜

李梦辉

沙雨

张文露

汪凯

龚建平

唐霓

Cell
Proliferati

on

2018 Feb 27.
Doi:

10.1111/cpr.1
2447

外文

论文

国外

刊物
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黄爱龙

夏杰

2

Development and
preliminary validation of the

chronic hepatitis B
self-management scale

孔令娜

朱文芬

何姗

王甜

郭盈

Applied
Nursing
Research

2018,41:46-5
1

外文

论文

国外

刊物

3

Improved delivery of natural
alkaloids into lung cancer
through woody oil-based
emulsive nanosystems

赵静

刘山

胡雪原

张云美

严盛蕾

赵华

曾梅

李瑶

杨澜

DRUG
DELIVER

Y

2018,25（1）：
1426–1437

外文

论文

国外

刊物

4

Health-Related Quality of
Life in Patients with

Arthritis: A Cross-Sectional
Survey among Middle-Aged
Adults in Chongqing, China.

沈军

饶运双

徐祥龙

刘登远

秦立强

Cesar Reis
IanM.New

man
ManojShar

ma
赵勇

Internatio
nal

Journal of
Environm
ental

Research
and Public
Health

2018;15(4):7
68

外文

论文

国外

刊物

5

Catheter-directed
thrombolysis for patients
with acute lower extremity
deep vein thrombosis :a

meta-analysis

牟绍玉

王丽

张川林

Chao Hsing
Yeh

陈立群

张泽菊

Rev.Latin
o-Am.Enf
ermagem

2018;26:e29
90

Meta
分析

国外

刊物

6
蒙特利尔认知评估量表测

量不同教育水平轻度认知

障碍的适用性研究

周建荣

李丹丹

谢世麒

吴欢

重庆医科

大学学报

2018，9：
140-143

中文

论文

国内

重要

刊物

7
蒙特利尔认知评估量表用

于社区老年人轻度认知障

碍筛查

周建荣

李丹丹

谢世麒

吴欢

护理学杂

志

2018 ， ,33
（15）：80-82

中文

论文

国内

重要

刊物

8 失能失智老人护理员负性 沈军 解放军护 2018，35 中文 国内
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情绪来源及缓解方式的质

性研究

冯焱森 理杂志 （1）：34-38 论文 重要

刊物

9
认知重评团体辅导对失能

老人护理员焦虑抑郁的影

响

沈军

冯焱森

护理学杂

志

2018，33
（1）：
79-82

中文

论文

国内

重要

刊物

10
护士对老年人性行为态度

的现况调查及影响因素分

析

沈军

李瑶

护理学杂

志

2018，33
（4）：
80-83

中文

论文

国内

重要

刊物

11
集束化干预预防呼吸机相

关性肺炎效果的Meta 分析

沈军

冉雪曼
重庆医学

2017，46
（33):4636-4

638

中文

论文

国内

重要

刊物

12
个体怀旧治疗与团体怀旧

治疗对养老机构老年人抑

郁情绪的影响

沈军

白治繁
重庆医科

大学学报

2018,43(08):
1083-1089

中文

论文

国内

重要

刊物

13
重庆市三级甲等医院硕士

学历护士职业生涯状况及

其影响因素分析

牟绍玉

王丽

中国护理

管理

2018.18(8):1
062-1067

中文

论文

国内

重要

刊物

14
基于国际糖尿病足工作组

风险分级系统评估增加糖

尿病足风险的影响因素

唐娇

胡细玲

杨玉堂

高玲玲

解放军护

理杂志

2018，35
（1）：34-38

中文

论文

国内

重要

刊物

3.仪器设备的研制和改装情况

序号
仪器设

备名称

自制或

改装

开发的功能

和用途

（限 100字以内）

研究成果

（限 100字以

内）

推广和应用

的高校

1 无

4.其它成果情况

名称 数量

国内会议论文数 4篇
国际会议论文数 0篇

国内一般刊物发表论文数 3篇
省部委奖数 2项
其它奖数 4项
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四、人才队伍基本情况

（一）本年度固定人员情况

序号 姓名 性别 出生年份 职称 职务 工作性质 学位 备注

1 周建荣 女 1969-11 教授 主任 管理 博士
博士生导师

硕士生导师

2 牟绍玉 女 1966-01 主任护师 教学 其它 硕士生导师

3 张云美 女 1964-03 副教授
副主

任
教学及管理 其它 硕士生导师

4 沈军 女 1967-10 教授 教学 硕士 硕士生导师

5 袁龙 男 1973-09 讲师 教学 硕士

6 龙轩 男 1973-05 讲师 教学 硕士

7 李福英 女 1971-10 讲师 教学 其它

8 张黎 女 1974-09
副主任护

师
教学 其它

9 陈莉萍 女 1965-11
副主任护

师
教学 学士 硕士生导师

10 李琪 女 1973-11 讲师 教学 学士

11 朱文芬 女 1974-10
副主任护

师
教学 硕士

12 杨冰 女 1984-07 讲师 教学 博士

13 周恒宇 女 1982-07 讲师 教学 博士

14 何姗 女 1988-09 助教 教学 硕士

15 孔令娜 女 1980-11 讲师 教学 博士

16 谢世麒 女 1990-05 助教 教学 硕士

17 唐娇 女 1992-09 助教 教学 硕士

18 黄苗 女 1991-11 助教 教学 硕士

19 刘芳 女 1991-11 助教 教学 硕士

20 薛丹丹 女 1990-08 其他 教学 硕士

21 胡梦馨 女 1993-11 其它 技术 其它

22 周欢 女 1992-10 其它 技术 其它
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（二）本年度流动人员情况

序号 姓名 性别 出生年份 职称 国别 工作单位 类型 工作期限

1 无

（三）本年度教学指导委员会人员情况

序号 姓名 性别 出生年份 职称 职务 国别 工作单位 类型
参会次

数

1 周建荣 女 1969-11 教授
主任

委员
中国 护理学院

校内专

家
8

2 赵庆华 女 1963-09 教授 委员 中国
重庆医科大学

附一院

校内专

家
3

3 甘秀妮 女 1964-05 教授 委员 中国
重庆医科大学

附二院

校内专

家
3

4 郑显兰 女 1963-12 教授 委员 中国
重庆医科大学

儿童医院

校内专

家
6

5 唐万珍 女 1972-02
主任护

师
委员 中国

重庆医科大学

附属永川医院

校内专

家
7

6 丁福 女 1968-10 副教授 委员 中国
重庆医科大学

附一院

校内专

家
3

7 牟绍玉 女 1966-02 教授

副主

任委

员

中国 护理学院
校内专

家
12

8 刘智平 女 1963-01
副主任

护师
委员 中国

重庆医科大学

附一院

校内专

家
18

9 廖碧珍 女 1963-09
副主任

护师
委员 中国

重庆医科大学

附一院

校内专

家
16

10 罗凤 女 1965-02
副主任

护师
委员 中国

重庆医科大学

附一院

校内专

家
7

11 罗玲 女 1973-10
主任护

师
委员 中国

重庆医科大学

附一院

校内专

家
10

12 蒋小平 女 1969-03
主任护

师
委员 中国

重庆医科大学

儿童医院

校内专

家
4

13 张云美 女 1964-03 副教授 委员 中国 护理学院
校内专

家
5

14 杨冰 女 1984-07 讲师 委员 中国 护理学院
校内专

家
0

15 李志芬 女 1965-10 副教授 秘书 中国 护理学院
校内专

家
9
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五、信息化建设、开放运行和示范辐射情况

（一）信息化建设情况

中心网址 http://hlsy.cqmu.edu.cn
中心网址年度访问总量 1741人次

信息化资源总量 4621Mb
信息化资源年度更新量 2621Mb
虚拟仿真实验教学项目 13项

中心信息化工作联系人

姓名 谢世麒

移动电话 15608332043
电子邮箱 793095246@qq.com

（二）开放运行和示范辐射情况

1.参加示范中心联席会活动情况

所在示范中心联席会学科组名称

参加活动的人次数 4人次

2.承办会议情况

序号 活动名称 主办单位 参与人数 时间 类型

无

3.参观来访情况

序号 时间 来访单位 来访人数

1 2018.1.15 法国卫生部阿涅斯.布赞女士一行参观来访 25
2 2018.1.24 新加坡南洋理工大学 4
3 2018.6.11 教育部本科审核评估专家 1
4 2018.6.12 教育部本科审核评估专家 1
5 2018.6.13 教育部本科审核评估专家 1
6 2018.6.30 2018年中国标杆医院学习之旅 60
7 2018.7.5 肯尼亚公共健康与卫生护理技术研修班 30
8 2018.7.16 2018年国际夏令营 50
9 2018.7.19 2018年公招新入职人员参观 45
10 2018.11.19 意大利学生 4
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4.参加大型会议情况

序号
大会报告名

称
报告人 会议名称

参会人员
时间 地点

1
护理专家

“话聊”营养

那些事儿

李福英
第二届巴渝健

康高峰论坛
李福英 2018.10.25-29

重庆南坪国际

会展中心

2

护士出勤主

义行为与职

业倦怠、工

作满意度的

相关性研究

杨焱平

中国生命关怀

协会人文护理

专业委员会年

会

杨焱平

牟绍玉

2018.9.16-18 长沙

3

基于分层教

育护理专业

学位研究生

的培养现状

陈琪琦

护理硕士专业

学位研究生教

育研讨会

陈琪琦牟绍

玉
2018.8.21-23 贵阳

4

老年慢性病

患者家庭照

顾者虐待倾

向与心理弹

性的关系研

究

陶秀英

2018年中国护

理科研高峰论

坛

陶秀英

沈军
2018.11.23-26 广州

5
人文护理国际

学术研讨会

李福英 2018.09.13-201
8.09.16

湖南长沙

6

“万人计划”教
学名师大讲堂-
新时代高校实

验教学改革与

创新研修班

谢世麒

杨冰

2018.08.08-201
8.08.11

青海省西宁

7

全国高校虚拟

仿真实验教学

项目申报与虚

拟仿真实验教

学中心建设研

讨会

谢世麒

张云美

2018.10.12-201
8.10.15

江苏省南京

8
2018年护理情

景模拟教学与

临床思维师资

培训

唐娇

杨冰
2018.11.11-13 北京

9

重庆市第六届

护理教育师资

综合能力第一

期培训班

张云美

沈军
2018.4.26 重庆

10 重庆市民办教
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育协会高职专

委会关于组织

会员单位赴河

北省考察学习

沈军 2018.4.21 河北

11

护理质量与安

全管理暨护理

人才培养模式

研讨会

沈军 2018.4.24 重庆

12
重庆护理学会

教育专委会师

资培训班

沈军 2018.4.26 重庆

13

全国医药卫生

职业教育教学

改革经验交流

与学术研讨会

议

沈军 2018.5.24-2018
.5.27

遵义

14
重庆医药职业

教育集团第七

次常务理事会

沈军 2018.6.14 重庆

15

高等卫生职业

教育“十三五”
创新规划教材

定稿会

沈军 2018.7.6-8 重庆

16

重庆市职业院

校中高职卓越

校长研修班

沈军 2018.8.18-2018
.8.29

北京

17

2018年高校教

育信息化管理

干部专题培训

班

沈 军 2018.9.25-2018
.9.29

浙江

18

中华护理杂志

社系列期刊编

委工作会议暨

2018年中国护

理科研高峰论

坛

沈 军 2018.11.23-201
8.11.26

广州

19

2017年护理学

专业认证高峰

论坛暨信息技

术支持下教育

教学新理念师

资培训会

牟绍玉 2018.01.17-201
8.01.20

昆明

20 中国卫生信息
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与健康医疗大

数据学会护理

学分会、健康

护理标准化委

员会、护理创

新与产业化联

盟成立大会暨

第一届中国护

理信息大会

薛丹丹 2018.12.11-201
8.12.13

北京

5.承办竞赛（技能考试）情况

序号 竞赛名称 参赛人数 负责人 职称 起止时间
总经费（万

元）

1
2018年第一批住院

医师规范化培训结

业考试

310 何英 主任
2018.5.13-1

5

2
2018年第二批住院

医师规范化培训结

业考试

98 何英 主任 2018.10.19

3
2018年全市医疗护

理“三基三严”大比

武

204 何英 主任 2018.11.15

4
2018年重庆市高教

自考学生
10 张 云 美 副教授 2018.2.26

5
2018年研究生复试

技能考试
16 张 云 美 副教授 2018.3.28

6
2018届护理专业学

位研究生毕业技能

考试

36 张 云 美 副教授 2018.3.29

7
2018年护理人员申

报高级职称教学查

房考试

24 张 云 美 副教授 2018.7.4

注：学科竞赛：按国家级、省级、校级设立排序。

6.开展科普活动及帮扶指导活动情况

序号
活动开展时

间

参加人

数
活动单位 活动内容 活动报道网址
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1 2018.11.16 6 重庆市人民小学

弘扬红十字精

神，科普小学

生急救知识

http://webplus.cqmu.edu.cn/s
/95/t/152/a/78809/info.jspy

2 2018.12.9 2
重庆市三峡医药高

等专科学校

护理专业教学

标准评审指导

3 2018.4.9 3
重庆医科大学附属

第二医院
教学指导

4 2018.4.10 3
重庆医科大学附属

儿童医院
教学指导

5 2018.4.11 3
重庆市渝中区大溪

沟街道社区卫生服

务中心

教学指导

6 2018.4.12 3
重庆市九龙坡区谢

家湾社区卫生服务

中心

教学指导

7 2018.10.28 2
重庆市渝中区大溪

沟街道社区卫生服

务中心

科研指导

7.接受进修人员情况

序号 姓名 性别 职称 单位名称 起止时间

1 陈敏 女 护士
重庆市三峡卫生学

校
2017.9-2018.1

8.承办培训情况

序号 培训项目名称 培训人数 负责人 职称 起止时间
总经费（万

元）

1
2015级护理本科

实习前技能培训
728 张云美 副教授

2018.4.9-201
8.5.10

2
2017-2018级护理

本科科研能力培

训

58 杨冰 讲师 2018.11.28

（三）安全工作情况

安全教育培训情况 4785人次

是否发生安全责任事故

伤亡人数（人）
未发生

伤 亡

无 无 √
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六、审核意见

（一）示范中心负责人意见

（二）学校评估意见


